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Guia de Descontaminação de Pessoal



Renúncia
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Contaminação CBRN
deposição, absorção, adsorção de material radioativo ou de 
agentes químicos ou biológicos em ou sobre infraestruturas, 
áreas, pessoas ou objetos. 
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Radiação: Contaminação ou Exposição

Radioactive material

In the air Solid Liquid

Contaminação Interna

Exposição ou Irradiação

Contaminação externa

Material radioativo

No ar Sólido Líquido
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Contaminação Biológica

Microorganismos Toxinas
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Contaminação Química

Tipo de Químico Alvo Exemplos Sintomas

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

CW
A

TI
C
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Contaminação Química

Persistância

Acção fisiológica

Toxicidade/ Letalidade

Estado Físico



O que é 
descontaminação
CBRN?
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Princípios da Descontaminação

Descontaminar
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Pessoal que enverga EPI

Bacia

Área de doffing

Área de descontaminação

Controlo Controlo

Entrada Entrada

Área de descontaminação

Área de doffing

Área de doningÁrea de doning

Bacia
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Pessoal que enverga EPI

Entrada

Bacia
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Área de Doffing
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Área de descontaminação

Área de Doning

Controlo

NOTA
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Pessoal não envergando EPI

Área de doffing

Área de descontaminação

Controlo Controlo

Entrada Entrada

Área de descontaminação

Área de doffing

Área de doningÁrea de doning
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Pessoal não envergando EPI

Área de Entrada

Área de Doffing

Área de descontaminação

Área de doning

Controlo



Triagem Médica em CBRN –
Considerações iniciais

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

Basic Decontamination Guide
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Descontaminação não-ambulatória
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Descontaminação não-ambulatória

Procedimentos

Observações iniciais
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Um examplo…

ÁREA DE 

TRIAGEM

ÁREA DE 

DOFFING

ÁREA DE 

SECONTAMINAÇÃO

ÁREA DE DONING
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Descontaminação quimica – seca ou com água?
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